
Утверждено приказом  

№ 117-О от 30.08.2024г 

 

Режим занятий обучающихся на 2024-2025 учебный год 

 

Приход учащихся 7.30 – 8.55 

Первый проверочный звонок 8.55 

1-й- урок                                  9.00-9.40 

Завтрак 9.40-9.55 

2-й урок                                                     9.55 - 10.35 

3-й урок                                                     10.45-11.25 

Обеденный перерыв для  1-7кл 11.25-11.45 

4-й урок 11.45-12.25 

Обеденный перерыв для 8-11кл 12.25-12.45 

5-й урок 12.45-13.25 

6-й урок 13.35-14.15 

7-й урок 14.25-15.05 

Внеурочная деятельность, элективные курсы, секции, 

кружки 

15.30-17.00 

 

3.Утвердить режим занятий для учащихся 1 класса 

Приход учащихся 8.00-8.45 

Утренняя зарядка 8.45-8.55 

1 урок 9.00-9.35 

Завтрак 9.35-9.55 

2 урок 9.55-10.30 

Динамическая пауза 10.30-10.45 

3урок 10.45-11.20 

Веселая переменка 11.20-11.45 

4 урок 11.45-12.20 

Обеденный перерыв 12.20-12.45 

5 урок (внеурочная деятельность) 12.45-13.20 

Спортивный час 13.30-14.2 0 

Полдник 14.20-14.30 

Клубный час 14.30-15.00 

 

4. Утвердить следующий режим работы на понедельник: 

Торжественная линейка с поднятием 

Государственного флага 

8.30-8.40 

Внеурочное занятие «Разговоры о важном» 8.45-9.15 

1-й- урок                                  9.25-10.05 

Завтрак 10.05-10.20 

2-й урок                                                     10.20-11.00 

3-й урок                                                     11.10-11.50 

Обеденный перерыв для  1-4кл,5-7кл 11.50-12.10 



4-й урок 12.10-12.50 

Обеденный перерыв для 8-11кл 12.50-13.10 

5-й урок 13.10-13.50 

6-й урок 14.00-14.40 

7-й урок 14.50-15.30 

Внеурочная деятельность, элективные курсы, секции, 

кружки 

16.00-17.30 
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