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1. Продолжительность учебного года в дошкольных группах МБОУ «Порозовская СОШ»: 
В целях оптимизации образовательных нагрузок, для снижения риска отклонений в 

психосоматическом здоровье детей, с учетом требований Санитарных правил, решением 
педагогического совета ДО на учебный год утверждены 48 учебных недель, 
зимние каникулы - последняя неделя декабря; 
летние каникулы - три летних месяца. 

Во время каникул проводится не более 2 занятий в день художественно -
творческого и физкультурно - оздоровительного развития детей в форме развлечений и игр 
(музыкальные, физкультурные, изобразительного искусства). 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
- продолжительность рабочей недели пять дней. 
3. Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 
от 2 до 3 лет количество -11 
от 3 лет до 4 лет количество -10 
от 4 лет до 5 лет количество -10 
от 5 лет до 6 лет количество -12, 

Длительность образовательной деятельности (занятий): 
От 2 лет до 3 лет - не более 10 минут, 
от 3 лет до 4 лет - не более 15 минут, 
от 4 лет до 5 лет - не более 20 минут, 
от 5 лет до 6 лет - не более 25 минут, 
от 6 лет до 7 лет - не более 30 минут. 
Максимум допустимый объем недельной образовательной нагрузки: 
1 младшая группа -1ч.50 мин. 
2 младшая группа - 2ч 45 мин 
Средняя группа - 3 ч 40 мин 
Старшая группа - 5ч 25 мин 
Подготовительная группа - 7ч ЗОмин. 
Перерывы между занятиями - не менее 10 минут, 
в середине занятия проводятся физ.минутки, продолжительностью не менее 1 -3 минут. 
4. Занятия по дополнительному образованию(кружки) проводится с детьми: 
- 4-го года жизни - не чаще 1 раза в неделю; 
- 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю; 
- 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю; 
Занятия по дополнительному образованию (кружки) проводится по подгруппам. (8-10 
человек). 
5.Продолжение адаптационного периода - три летних месяца, сентябрь. 
6. Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения 
программы в детском саду не проводится на основании приказа Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155; «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования» 
- первичная диагностика проводится в течение сентября педагогом группы, с целью 
выявления исходного уровня развития каждого ребенка и индивидуальной работы с детьми, 
- Промежуточная диагностика проводится не со всеми детьми группы; 
Цель: оценка правильности выбранной в отношении ребенка стратегии образования, 
выявление динамики развития. Могут вноситься коррективы в педагогический процесс. 


